


BSG Vaihingen-Sachsenheim Basketball 

Regeln für die Teilnahme am Trainingsbetrieb der BSG Vaihingen-Sachsenheim 

Name: ____________________________________ , Geburtsdatum: ________________


Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die folgenden Regelungen für den 
Trainingsbetrieb bei der BSG Vaihingen-Sachsenheim einhalte. 

Grundsätzlich gilt die Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums 
über Sportstätten (CoronaVO Sportstätten). Gegenüber den Gemeinden Vaihingen und 
Sachsenheim verpflichten sich unsere Spieler*innen zu folgenden Verhaltensweisen:


Die Sporthallen dürfen nicht von Personen, die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 
infizierten Person stehen oder standen (14 Tage vor Betreten) oder Symptome eines 
Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen, nicht betreten werden.

Teilnahme am Training nur nach vorheriger Anmeldung beim Trainer möglich

Anziehen/Umziehen der Sportkleidung erfolgt außerhalb der Halle, da Umkleideräume 
und Duschen geschlossen sind

Aufenthalt in der Halle findet nicht länger als nötig statt

vor Beginn des Trainings werden die Hände gewaschen und bei Betreten der Halle 
desinfiziert

in jedem Training müssen von jedem Teilnehmer folgende persönliche Daten erhoben 
werden: Name, Vorname, Datum, Beginn und Ende des Besuchs, Telefonnummer bzw. 
Adresse

durchgängige Einhaltung eines Abstandes von 1,5 Metern vor, während und nach dem 
Training

es dürfen sich pro Training maximal 10 Personen in der Halle befinden

keine hochintensiven Ausdauerbelastungen in der Halle

kein direkter körperlicher Kontakt zu anderen Personen in der Halle, auch nicht zur 
Begrüßung oder zur Verabschiedung

Toiletten dürfen nur nacheinander und zeitlich versetzt mit Mund-Nasen-Schutz 
genutzt werden

nach dem Training werden alle genutzten Geräte (auch Bälle) sorgfältig desinfiziert; 
nach Möglichkeit sollte besser ein eigener Ball mitgebracht werden

Ansammlungen vor der Sporthalle sind zu vermeiden

den Anweisungen der Trainer*innen ist Folge zu leisten, vor allem bezüglich Hygiene- 
und Schutzmaßnahmen 

Datum und Unterschrift des Teilnehmers: ________________________________________ 

Unterschrift der Eltern bei minderjährigen Teilnehmern: hiermit erlaube ich meinem 
Kind die Teilnahme am Trainingsbetrieb unter den genannten Verhaltensregeln.


Datum und Unterschrift: ________________________________________________________


